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REGOLAMENTO SUL DIVIETO DI UTILIZZO DEI TELEFONI CELLULARI E DEI 

DISPOSITIVI ELETTRONICI PERSONALI A SCUOLA 

 

Approvato dal Collegio docenti con delibera n. 30 del 30 /09/2025 

e dal Consiglio d’Istituto con delibera n. 6 del 30 /09/2025 

 

Premessa 

Con la Disposizione Ministeriale Prot. n. 3392 del 16/06/2025, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha 

stabilito che, a partire dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di secondo grado è vietato l’uso dei 

telefoni cellulari e dei dispositivi elettronici personali durante l’orario scolastico. 

Tale decisione nasce da comprovate preoccupazioni educative e sanitarie. Studi condotti da OCSE, OMS e 

Istituto Superiore di Sanità evidenziano come l’uso eccessivo dello smartphone da parte degli adolescenti: 

 riduca la capacità di concentrazione e apprendimento; 

 incida negativamente sui risultati scolastici; 

 aumenti i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza. 

Il rispetto della normativa comporta un cambiamento significativo per studenti e famiglie. La collaborazione 

scuola-famiglia diviene pertanto indispensabile per: 

 far comprendere agli studenti le ragioni educative della norma; 

 sostenere l’azione educativa della scuola; 

 condividere l’obiettivo comune di costruire un ambiente di apprendimento più efficace, sereno e 

sicuro. 

Art. 1 – Divieto di utilizzo dei dispositivi elettronici 

A partire dall’11/09/2025, è fatto divieto assoluto a tutti gli studenti e studentesse dell’Istituto di utilizzare 

telefoni cellulari, smartphone e qualsiasi altro dispositivo elettronico personale durante l’intero orario 

scolastico. 

Il divieto si applica a tutte le attività didattiche curricolari ed extracurricolari, agli intervalli e a tutti gli spazi 

dell’Istituto, inclusi corridoi, palestra, laboratori e spazi esterni. 

Art. 2 – Custodia dei dispositivi 

Gli studenti possono portare i dispositivi personali all’interno dell’Istituto, ma essi devono rimanere spenti e 

custoditi negli zaini per l’intera durata delle attività scolastiche. 

Non è consentito tenere i dispositivi visibili sui banchi, in mano o utilizzarli in alcun modo, nemmeno in 

modalità silenziosa. 

Art. 3 – Modalità organizzative adottate 

L’Istituto ha scelto un sistema di controllo basato sulla sorveglianza durante le attività scolastiche, senza 

procedere alla custodia preventiva dei dispositivi. 

Questa scelta evita complessità gestionali e responsabilità legali connesse alla presa in carico di un elevato 

numero di apparecchi, riducendo i rischi di smarrimenti, furti o danneggiamenti. 





 

 

Il personale docente e non docente è autorizzato a verificare il rispetto delle disposizioni e ad intervenire 

tempestivamente in caso di violazioni, procedendo al ritiro temporaneo del dispositivo e all’applicazione delle 

sanzioni disciplinari previste. 

Art. 4 – Eccezioni al divieto 

L’utilizzo dei dispositivi mobili è consentito esclusivamente nei seguenti casi: 

 quando previsto dal Piano Educativo Individualizzato (PEI) o dal Piano Didattico Personalizzato 

(PDP) come strumento di supporto all’apprendimento; 

 quando deliberato dal Collegio Docenti, per lo svolgimento di specifiche attività didattiche, in 

particolare nell’ambito dell’informatica. 

Art. 5 – Comunicazioni durante l’orario scolastico 

Per garantire la continuità delle comunicazioni tra scuola e famiglie: 

 i genitori che necessitino di contattare i propri figli devono rivolgersi alla segreteria dell’Istituto o 

all’ufficio di presidenza; 

 gli studenti che abbiano necessità di comunicare con le famiglie possono utilizzare i telefoni fissi della 

scuola, previa autorizzazione del personale docente. 

Art. 6 – Regime sanzionatorio 

Il mancato rispetto delle presenti disposizioni comporta l’applicazione di sanzioni disciplinari graduate 

secondo il principio di proporzionalità: 

1. Prima violazione: richiamo verbale con annotazione sul registro di classe, ritiro temporaneo del 

dispositivo fino al termine dell’ora di lezione e comunicazione alla famiglia. 

2. Violazioni successive: richiami scritti, ritiro del dispositivo fino al termine delle attività giornaliere 

con consegna ai genitori, eventuale convocazione delle famiglie per colloqui formativi. 

3. Reiterata inosservanza: applicazione delle sanzioni disciplinari previste dal Regolamento d’Istituto, 

comprese la sospensione dalle lezioni e l’attivazione di percorsi educativi specifici sull’uso 

responsabile delle tecnologie digitali. 

Art. 7 – Responsabilità 

L’Istituto non assume alcuna responsabilità per smarrimenti, furti o danneggiamenti dei dispositivi personali 

degli studenti. 

Ogni studente è responsabile della custodia dei propri beni. 

Le famiglie mantengono la responsabilità civile e penale per l’uso dei dispositivi da parte dei propri figli. 

Art. 8 – Finalità educative 

Le presenti disposizioni si inseriscono nel progetto educativo dell’Istituto, finalizzato a promuovere: 

 competenze di autoregolazione; 

 rispetto delle regole della convivenza civile; 

 educazione all’uso consapevole delle tecnologie digitali; 

 capacità di concentrazione per un apprendimento efficace. 

Art. 9 – Aggiornamenti regolamentari e disposizioni finali 

Con l’adozione del presente regolamento si provvede all’aggiornamento del Regolamento di Disciplina degli 

Studenti, del Patto Educativo di Corresponsabilità e del Regolamento d’Istituto. 

Le disposizioni entrano in vigore dall’11/09/2025 e sono immediatamente esecutive. 

Tutti gli studenti e le famiglie sono tenuti a prenderne visione e a sottoscriverle per accettazione tramite registro 

elettronico. 
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